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mišljenje, dostavlja se

Poštovani gospodine Golem, dr.med.,
Temeljem Vašeg dopisa u kojem tražite mišljenje o prijedlogu programa specijalističkog usavršavanja iz laboratorijske medicine i specijalističkog usavršavanja iz laboratorijske imunologije  Središnjeg povjerenstva za koordinaciju izrade prijedloga i planova liječničkih specijalizacija, slobodni smo Vas izvijestiti o našem stavu. 

Hrvatska komora medicinskih biokemičara najodlučnije se protivi mogućnosti uvođenja specijalizacije laboratorijske medicine za doktore medicine kao oblika specijalističkog usavršavanja doktora medicine kao i specijalizacije iz laboratorijske imunologije.

Prijedlog programa ocjenjujemo kao neposredno zadiranje u interese našeg članstva čime je ugrožena i budućnost struke.

Argumenti koji podupiru naše protivljenje su višestruki i nisu usmjereni samo na očuvanje opstojnosti jedne etablirane i u međunarodnim krugovima, prepoznate, afirmirane i cijenjene struke koja se razvijala paralelno sa razvojem laboratorijske dijagnostike, te značajno utjecala i na njeno oblikovanje.

Argumentacija:

1. Farmaceutsko-biokemijski fakultet Sveučilišta u Zagrebu već više od  40 godina uspješno obrazuje stručnjake visoke stručne spreme za rad u laboratorijima pod nazivom diplomirani inžinjer medicinske biokemije, odnosno magistar medicinske biokemije.

Po završenom sveučilišnom studiju magistri medicinske biokemije doista su osposobljeni za rad i rukovođenje medicinsko-biokemijskim laboratorijima (u nekim zemljama kliničko kemijskim), ali isto tako i hematološkim laboratorijima koji su obično u sastavu medicinsko-biokemijskih laboratorija. Nadalje, osposobljeni su za rad i rukovođenje imunološkim, koagulacijskim, mikrobiološkim, transfuziološkim laboratorijima, kao i laboratorijima koji se uobičajeno nazivaju «nuklearna medicina».

Petogodišnji sveučilišni studij  kroz oko 70% nastavnih sati osigurava teorijsku i praktičnu nastavu iz laboratorijske problematike, odnosno kroz više od 30 kolegija,  dok ostalih 30% čine bazično medicinske discipline.

2. Zbog želje i obveze za trajnim usavršavanjem  magistri medicinske biokemije već više od 30 godina imaju specijalizaciju iz medicinske biokemije, najprije pod nazivom  Specijalizacija iz medicinske biokemije  u trajanju od 36 mjeseci, a od 2008. godine  pod nazivom Specijalizacija iz medicinske biokemije i laboratorijske medicine u trajanju od 48 mjeseci.

Specijalisti medicinske biokemije po polaganju specijalističkog ispita u konačnici imaju devetogodišnje obrazovanje iz laboratorijske medicine. 

Nije li tridesetogodišnja tradicija dovoljan argument da to bude jedina dostatna specijalizacija iz laboratorijske medicine u državi sa oko 4,3 miliona stanovnika. 

3. Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi je 2003. godine donijelo Zakon o medicinsko-biokemjskoj djelatnosti (121/03) kojim su magistri medicinske biokemije  u našoj državi regulirana profesija.

Temeljem spomenutog zakona samo su magistri medicinske biokemije, odnosno specijalisti medicinske biokemije zakonom ovlašteni da rukovode i rade kao nositelji laboratorijske djelatnosti.

Nadalje i temeljni zakon kao što je Zakon o zdravstvenoj zaštiti samo magistrima medicinske biokemije daje legalno pravo da kao nositelji laboratorijske djelatnosti obavljaju spomenute poslove.

4. Ako je sigurnost pacijenata ideja vodilja zdravstvenog sustava, nije li devetogodišnje obrazovanje u disciplinama laboratorijske medicine, sa tridesetogodišnjom tradicijom specijalizacije, bolja garancija za sigurnost pacijenta, od  petogodišnje specijalizacije bez tradicije za koju čak niti ne postoje kadrovski uvjeti.

5.  Možebitni argument da je konzultantski doprinos specijalista medicinske biokemije i laboratorijske medicine nedovoljno izražen u trenutačnom radu u sustavu zdravstva, definitivno je upitan jer veličina konzultantske uloge specijalista medicinske biokemije isključivo ovisi o volji doktora da koriste te usluge.

6. Moguće uvođenje doktorske specijalizacije iz laboratorijske medicine, za koju doista ne postoji opravdanje, dovelo bi do gašenja dijela Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta i to nakon 40 godina organiziranog sveučilišnog studija iz medicinske biokemije.

Paradoksalna je situacija da npr. SAD, Kanada, Australija, ali i značajan broj europskih zemalja, forsiraju edukaciju za laboratorijske specijaliste koja se temelji na kontinuitetu edukacije stručnjaka koji su i u dodiplomskom studiju izvorno bili vezani za osnovnu laboratorijsku problematiku.

7. Bez obzira na nastojanja Hrvatske liječničke komore da pokrenu novu specijalizaciju, međunarodna iskustva govore da više od 55% laboratorijske medicine ipak drže nedoktorske struke sa specijalizacijom,  sa tendencijom dodatnog porasta zastupljenosti. Rastući trend je većini stručnjaka koji doista razumiju i žive laboratorijsku medicinu  očekivan i logičan jer za praćenje razvoja laboratorijske medicine, danas je potrebno izuzetno kvalitetno i jako, najprije dodiplomsko, a nakon toga i specijalističko usavršavanje.

Slijedom navedenog razvidno je da samo specijalističko usavršavanje ne može osigurati kvalitetu pružanja zdravstvene usluge kao niti dovoljnu kompetenciju za područje laboratorijske medicine.

Stoga bi svako pristajanje na uvođenje doktorske specijalizacije iz laboratorijske medicine definitivno dovelo do pada kvalitete usluge, a i smanjenja sigurnosti za pacijente.

8. Nije nam jasna politika Hrvatske liječničke komore koja u situaciji kada po njihovim istupima, u državi nedostaje gotovo 2000 doktora za tradicionalno doktorske discipline, otvaraju mogućnost disperzije kadra u za njih, nove specijalnosti.

9. Prijedlog uvođenja doktorske specijalizacije laboratorijske medicine kao nove specijalizacije bez tradicije i opravdanosti, doživljavamo kao nekorektnu aktivnost  prema medicinsko biokemijskoj reguliranoj profesiji u našoj državi, kao nekorektnost prema članovima Hrvatske komore medicinskih biokemičara s kojima članovi Hrvatske liječničke komore surađuju u svakodnevnom radu, a naročito smo razočarani postupkom Hrvatske liječničke komore koja nije našla shodno da o spomenutoj problematici, prije pokretanja cijele procedure,  razgovara sa Hrvatskom komorom medicinskih biokemičara, kao jednom od suradničkih komora u zdravstvu.

10. Glede prijedloga programa specijalizacije iz laboratorijske imunologije također smatramo da je ona suvišna jer postojeća specijalizacija iz medicinske biokemije i laboratorijske medicine u svom programu sadrži i laboratorijsku imunologiju.

S poštovanjem,

Predsjednik HKMB:

Goran Bulatović, mag.med.biochem.,

Spec.med.biokemije
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